
2 CENTRES D’ENTRAINEMENT/ 2 filières de scolarité adaptées aux disciplines

1/CNE- CIE  ALPIN – FREESTLYLE - SNOWBOARD

2/ CIE FOND – BIATHLON

Formations adaptées « Pré-Bac et Post Bac »

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                       
LYCEE REINACH



Orientation scolaire et sportive du skieur collégien 

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                        
LYCEE REINACH



Cadre général :

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                       
LYCEE REINACH

- L’orientation scolaire dépend de mon projet professionnel, de mon 

niveau scolaire et de ma motivation dans l’implication et les exigences  

d’un projet autour du haut niveau et de la scolarité.

- Le niveau sportif peut permettre d’avoir un accompagnement scolaire 

spécifique et adapté en fonction du niveau et des besoins sportifs



Cadre général :

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                        
LYCEE REINACH

- A l’entrée au lycée, on distingue trois catégories de pratiquants:

- Les athlètes inscrits dans le PPF au Centre National 

d’Entraînement (CNE)

- Les athlètes inscrits dans le PPF au Centre Interrégional 

d’Entraînement (CIE)

- Les autres athlètes

- Cette classification sportive s’effectue au 1er Juillet et ouvre les droits 

pour la rentrée scolaire suivante



Comment intégrer le PPF ? 
:

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                         
LYCEE REINACH

- Avoir un niveau sportif requis : (Ex: Fond/Biathlon => être dans les 20 au classement 

national) 

- http://www.ffs.fr/federation/haut-niveau/parcours-de-lexcellence-sportive

- S’inscrire sur le site de la FFS (DU 01 au 21 Avril)

- Attendre les résultats des différentes commissions nationales 

- Valider mon inscription sur le Portail de Suivi Quotidien du Sportif (PSQS)

- Réaliser mon Suivi Médical Réglementaire (SMR))



Suivi du sportif au sein des SAS du PPF

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE                        
LYCEE REINACH

- Scolaire: Cursus aménagé et adapté aux exigences du Haut Niveau

- Sportif: Préparation physique organisée par la structure et suivi spécifique par la 

structure sportive

- Médical: Médecin SMR et Kinésithérapeute

- Actions de formation à destination des athlètes pour les aider à être plus performant 

(diététique, sage femme, conduites addictives, etc…)

- Le sportif est accompagné tout au long de son parcours



Un bac en 4 ans !

Nordique 1 Alpin1

Alpin 2

Alpin 3

Alpin 4

Seconde

Première

Terminale

Nordique 2

Nordique 3

Nordique 4

Bac 

général
Bac 

Général

20 élèves 

par classe

24 élèves 

par classe



FONCTIONNEMENT  FILIÈRE SCOLAIRE CIE  - CNE 
ALPIN – SNOWBOARD - FREESTYLE

Conditions de Recrutement :
 Avec critère Espoir (critères fédéraux)  Démarche d’admission inscription Pôle FFS + Niveau scolaire

 Avec critère PPF  Test physique + Niveau Scolaire + Entretien oral

 Autre:Test ski à la Toussuire (Mois de Mars) + test physique + Entretien et Niveau scolaire

Classe de seconde/ en 1 année

 Seconde générale et technologique

1ere et terminale en 3 années 

Scolarité en 4 ans avec le Bac Général dès la rentrée 2023

Effectif: 20 à 24 élèves ( 1 effectif avec 2 projets : projet Haut Niveau et Projet Bi-qualification D.E Ski alpin)

 Continuité pédagogique annuelle 

 Scolarité adapté au projet ski alpin

 Spécialités proposées:

-Bio-écologie, Maths & EPPCS 



FONCTIONNEMENT  FILIÈRE SCOLAIRE CIE  - CNE 
ALPIN – SNOWBOARD - FREESTYLE

Organisation classe de 1ère 2022

Ski2 – Semaine verte scolarité pleine

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h00
9h00

Acc. Perso LVA Français Aménagement

9h00
10h00

Français Maths Maths Biologie Aménagement

10h00
11h00

Agronomie LVA Français
Biologie Physiqu

e –
Chimie

SESG
Hist – Géo

11h00
12h00

Biologie Agronomie ESC Hist – Géo Maths

13h30
14h30

Physique –
Chimie

ESC
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraîneme

nt Pôle
EPS

14h30
15h30

Aménagement
FM/Entraînemen

t Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraîneme

nt Pôle

EPS

TIM

15h30
16h30

SESG
FM/Entraînemen

t Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
LVB TIM

16h30
17h30

FM/Entraîneme
nt Pôle

FM/Entraînemen
t Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

LVB

17h30 ou 

19H35 Soutien scolaire Soutien scolaire Soutien scolaire

Ski2 – Semaine bleue

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h00
9h00

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

9h00
10h00

Français
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 

Pôle

10h00
11h00

Agronomie
FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 
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11h00
12h00

Biologie
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 
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13h30
14h30

Physique – Chimie
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 

Pôle

14h30
15h30

Aménagement
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 
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15h30
16h30

SESG
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 

Pôle
FM/Entraînement 
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FM/Entraînement 

Pôle

16h30
17h30

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle

FM/Entraînement 
Pôle



FONCTIONNEMENT FILIÈRE NORDIQUE 
CIE 

FOND - BIATHLON

Conditions de Recrutement :
 Avec critère Espoir (critères fédéraux)  Démarche d’admission inscription Pôle FFS + Niveau scolaire

 Autres (Savoyard uniquement)  Démarche d’admission FFS + Tests & Entretien + Niveau scolaire

Scolarité en 4 ans avec le Bac Général et une organisation spécifique 

adaptée aux disciplines nordiques

1ere et terminale en 3 années 

 Spécialités proposées en classe de 1ère 

Bio-écologie, Physique, Maths & SES* 

Option: Maths complémentaire

Effectif: 16 à 20 élèves

Classe de seconde en 1 année

 Seconde générale et technologique 



Emploi du temps bleu



Emploi du temps rouge



INFOS COMPLÉMENTAIRES
 Scolarité:

 Résultats Double projet: 100% de réussite en 2021 / 83% de mentions au Bac G.

 Structure:

 Des emplois du temps et des calendriers adaptés aux exigences du haut niveau et des

disciplines.

 Un référent tuteur et Professeurs/ surveillants pour le suivi scolaire

 Un encadrement spécifique par catégorie et discipline

 Une équipe de 15 cadres (EPS, Préparateurs physiques, Entraineurs, Stagiaires Staps)

 Un suivi médical et para médical / Réathlétisation (CMS Chambérien, 2 Kinés, 1

préparatrice mentale, Nutritionniste, infirmière)

 Financière:

 Cotisation Filière Alpin: 850 euros FFS+ 220 euros (Tutorat)

 Cotisation Nordique: Fond 2000 Biathlon: 2550 euros.

 Internat 1080 euros environ/ Accompagnement scolarité Nordique: 120 euros



PARCOURS POST- BAC 
SCOLARITÉ EN 3 ANS                        

ATHLÈTES  HAUT NIVEAU   

ACCES : TOUTES DISCIPLINES [Alternance] /CFPPA

 BTSA Aménagements paysagers  

ACCES : NORDIQUE UNIQUEMENT [Formation continue] Lycée

 BTSA Analyse, Conduite et stratégie de l’entreprise Agricole

 BTSA Génie des Equipements Agricoles 



CONTACTS

Lycée Reinach : 04 79 25 41 80
Informations filières et fonctionnement www.reinach.fr

Responsable Section Haut Niveau
Bertrand VIALLET: 07 86 87 70 86

bertrand.viallet@educagri.fr

Responsable Section DEES (Monitorat)
FREDDY VALLET: 07 86 25 22 25

freddy.vallet@educagri.fr

Information « Parcours compétition non PPF »

 Projet compétition/ Non PPF:  test physique au  Lycée Mai 


